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Ujasnéte si, co mate presné na mysli:

Online pornografie = dle definice videa nebo texty, které zobrazuji nebo popisuji sexualni aktivity rGzného
druhu. MozZn4 se néktefi z vas jiz s timto druhem obsahu setkali, mozna, Zze néktefi z vas ne... Pfesto se na tuto
oblast pojdme spole¢né podivat a popovidat si o tom, co nam to muze dat &i vzit. Pornografie je dnes
samoziejmou soucasti digitalni krajiny, ve které Zijeme. Pro nasi generaci to byla spi$ volba - takovy obsah si
vyhledat, divat se na néj. Pro dnesni generaci to ¢asto volba neni, ten obsah je zkratka jeden klik od nas, nékdy
nas zastihne nic netusici, nepfipravené, nebo prosté nevédomé.

Doporuceny vék: 10+

Urcete pravidla lekce
Jelikoz je to pomérné duvérné a naroc¢né téma, pojdme respektovat tato pravidla:
© Respektujeme nazory ostatnich.
©® Nemusim se zUc¢astnit vybranych aktivit, pokud nechci.
© Béhem hodiny nebudeme ukazovat Zadné pornografické obrazky.
-]

Neocekava se, ze byste se museli svéfovat s tim, zda jste porno vidéli nebo ne. To neni pfedmétem
nas$i spole¢né prace.

Diskuze nad vyroky:
A. Sledovani porna je Uplné v pofadku, jde o bezproblémovou aktivitu.

B. Sledovat porno mize zpusobovat problémy nebo byt nezdravé.

Material pro prezentaci:

Prectéte nasledujici vyroky a nechte déti ve skupinkach rozebrat, s kterou postavou by souhlasily, pro¢
ano a proc€ ne.

V navazné diskuzi mluvte zejména o tom, jak vhodné, ¢i nevhodné je chapat pornografii jako sexualni vychovu,
jak muze chut sledovat dramaticky narGstat. Jak vhodné nebo nevhodné je takovy material rozesilat kamaradum,
jak se mohou citit a co to mize ménit na nasich vztazich.
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“Slysel jsem, jak o tom mluvili
kamoSi na fotbale, tak jsem si to
nasel. A od té doby jsem chtél vidét
vic. Driv nebo pozdgji se na to
zacnou koukat vSichni, at se nam to
libi nebo ne. Je to vdude. Clovék se
tam dozvi vSechno, co potrebuje
védét o sexu. Co délat, co se lidem
libi a tak. Lidé, kteri tvrdi, Ze porno
nesleduji, Izou nebo jsou divny.
Nechapu, proc¢ se to tak resi, délaji
to prece vSichni a nemam se za co
stydét.”

“Podle mé je to v pohodé, chapu, ze
pro spoustu lidi je to skvély nastroj
na odreagovani. Myslim taky, Ze je
to dobry zdroj informaci, sexualni
vychova nam ve skole chybi a kdyz
uzZ se o ni bavime, tak je to spis
trapny. Nelibi se mi ale, jak nékteri
kluci, co porno sleduji, mluvi o
holkach. Jako by si opravdu myslel,
Ze v pornu se ukazuje to, co holky
fakt chtéji.”
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,Byla jsem v Soku, kdyz jsem to vidéla
poprve. Kamarad ze Skoly mi poslal
link, nevedéla jsem, co tam je a
otevrela to. Proc¢ si myslel, Ze to chci
vidét? Bylo to strasny. Opravdu mé to
trapi, protoze vim, Zze nékteri kamaradi
sleduji porno hodne, a jsem
presvédcena, ze si mysli, ze je to
| skutecny sex. Budou pak o¢ekavat, Ze
| Jejich holky budou délat to samé, co
pornoherecky? Nechapu, Ze to nékdo
ma chut sledovat. Za mé si myslim, ze i
herci si to nemdzou moc uZivat.”

Autor: Michaela Slussareff, PhD.
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