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Online radikalizace 

Metodick® n§mŊty na vĨukov® aktivity 
Metodika vznikla v r§mci projektu Commander 

 

Co je online radikalizace a proļ se o ni ġkola m§ zaj²mat? 

Radikalizace je zjednoduġenŊ proces, kdy ļlovŊk zaļne ospravedlŔovat, schvalovat a obdivovat extr®misticky 

motivovan® n§sil² a jeho akt®ry. PozdŊji se mŢģe pŚidat, p§chat ho s§m a z²sk§vat pro nŊj dalġ². RadikalizovanĨ 

ļlovŊk na sebe celkem brzy uk§ģe sd²len²m a propagov§n²m extremistick® vidŊn² svŊta.  

Extremistick® organizace pŚesvŊdļuj² sofistikovanou propagandou a manipulativn²m technikami ostatn² o 

nevyhnutelnosti konfliktu mezi n§rody, etniky, n§boģenskĨmi ļi jinak definovanĨmi skupinami. Masov® rozġ²Śen² 

tŊchto myġlenek a ideovŊ toxickĨch n§zorŢ mŢģe v®st v extr®mn²ch pŚ²padech k n§rŢstu pŚedsudeļn®ho a 

nen§vistn®ho n§sil², obļanskĨm nepokojŢm ļi ozbrojen®mu konfliktu. Toto jsou kl²ļov® ambice vŊtġiny 

extremistickĨch a teroristickĨch organizac². 

 

TĨk§ se radikalizace i naġich ģ§kŢ a studentŢ? 

DŊti a dosp²vaj²c² jsou dlouhodobŊ c²lem rekrutaļn²ch snah extremistŢ a teroristickĨch skupin. Tento trend stoup§ 

d²ky mimoŚ§dnĨm ud§lostem ve spoleļnosti, kaģdodenn²mu pouģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² 

a socioekonomickĨm probl®mŢm. DŊti a ml§deģ jsou nejv²ce ohroģenou skupinou z hlediska online radikalizace. 

Rekrutace a radikalizace dŊt² a dosp²vaj²c²ch je jednou z forem zneuģ²v§n² dŊt² v kyberprostoru. 

Radikalizace je bohuģel vġak z§keŚn§ v tom, ģe si j² ļasto vġimneme aģ kdyģ je pozdŊ ï kdyģ radikalizovanĨ 

jedinec sp§ch§ n§silnĨ ļin nebo jinou krimin§ln² aktivitu. I proto byl teroristickĨ ¼tok na bar Tepl§reŔ v BratislavŊ 

sp§chanĨ devaten§ctiletĨm mlad²kem tak alarmuj²c². Uk§zal, ģe se nebezpeļ² radikalizace mladistvĨch na 

internetu tĨk§ i stŚedn² Evropy. Aby se podobn® ¼toky jako v BratislavŊ neopakovaly, je nutn®, aby se o probl®mu 

a varovnĨch sign§lech radikalizace dozvŊdŊli rodiļe, uļitel®, soci§ln² pracovn²ci, a z§roveŔ o t®matech spojenĨch 

s radikalizac² a jej² prevenci mluvit s ģ§ky.   

 

Jak mŢģeme radikalizaci ml§deģe pŚedch§zet? 

Prevence radikalizace mladistvĨch nem§ jednu zaruļenou metodu. StejnŊ jako existuje mnoho cest k 

radikalizaci, tak jak§koliv prevence mus² smŊŚovat rŢznĨmi smŊry. Uk§zat na existenci extremistickĨch skupin a 

jejich rafinovan® zpŢsoby manipulace a rekrutace nestaļ². Radikalizace je komplexn²m probl®mem, kterĨ se tĨk§ 

jednak samotn® ģivotn² situace a psychologie jedince, ale z§roveŔ i hodnot ve spoleļnosti. Nen² v moci uļitele 

vidŊt do rodinn® situace ģ§kŢ ani zast§vat roli psychologŢ. Uļitel® vġak mohou na probl®m upozornit, diskutovat 

o nŊm s ģ§ky a nav®st je k hled§n² pozitivn²ch hodnot i pŚevzet² zodpovŊdnosti. V tomto metodick®m listu najdete 

vĨukov® aktivity vŊnuj²c² se pr§vŊ tŊmto c²lŢm i hlubġ² vhled do problematiky radikalizace. 

 

   

https://farminthecave.com/commander/
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VĨukov® aktivity k t®matu online radikalizace 

VĨukov® aktivity k t®matu online radikalizace ģ§kŢm pŚibliģuj² problematiku skrze aktu§ln² dŊn² pŚedevġ²m formou 

diskuze vyb²zej²c² ģ§ky si tvoŚit vlastn² n§zory i naslouchat potŚeb§m druhĨch. Prvn² aktivita t®ma otev²r§ vyuģit²m 

nŊļeho, co ģ§ci dobŚe znaj² ï memy ï a pŚiv§d² pozornost k tomu, ģe se na internetu mohou t²mto m®diem skrytŊ 

ġ²Śit nen§vistn® myġlenky. Druh§ a tŚet² aktivita ģ§kŢm pŚibliģuje pojmy ñradik§ln²ò a ñradikalizaceò a ukazuje jim 

re§ln® dopady extremismu na skuteļn®m pŚ²padu. Z§vŊreļn§ aktivita ģ§ky nut² aktivnŊ pŚemĨġlet, v jak® 

spoleļnosti by vlastnŊ chtŊli ģ²t a z§roveŔ porovnat svoje pŚedstavy s n§pady svĨch spoluģ§kŢ. Aktivity jsou 

n§vazn® a realizovateln® ve dvou vyuļovac²ch hodin§ch.  

 

C²le: 

upozornit ģ§ky na skuteļnost, ģe se na internetu ġ²Ś² nen§vistn® myġlenky i na jejich vlastn² 

(nevŊdomou) zodpovŊdnost v jejich ġ²Śen² 

vysvŊtlit ģ§kŢm, ģe jsou pŚ²pady, kdy bĨt ñradik§ln²ò mŢģe bĨt pro spoleļnost pozitivn², ale i pŚ²pady, kdy 

to pro spoleļnost znamen§ velk® nebezpeļ² 

uk§zat ģ§kŢm re§ln® dopady radikalizace a extremismu a co teroristy vŢbec k takovĨm ļinŢm motivuje 

pŚiv®st ģ§ky k formulov§n² vlastn²ch hodnot a motivovat ģ§ky k pŚevzet² zodpovŊdnosti za ġ²Śen² 

pozitivn²ch hodnot 

 

DoporuļenĨ vŊk: 12+ 

D®lka: 90 min. / 2 vyuļovac² hodiny 

PomŢcky: poļ²taļ, projektor, vytiġtŊnĨ novinovĨ ļl§nek do dvojic (PŚ²loha 2) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Aktivita Poġli mi svŢj meme! 

2. Aktivita Je ġpatn® bĨt ñradik§ln²ò? 

3. Aktivita Kam aģ mŢģe radik§ln² myġlen² 

v®st? 

4. Aktivita V jak® spoleļnosti chci ģ²t? 
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ZahŚ²vac² aktivita: Poġli mi svŢj meme! 
(10 min.) 
PŚestoģe se mohou zd§t vizu§lnŊ jednoduch®, memy ve skuteļnosti mŢģou bĨt sloģit® formy, kter® obsahuj² 

nŊkolik vrstev, rŢzn® k·dy pro ļten² a dokonce i sporn® interpretace. Proto memy extremistick® skupiny i jin² 

jedinci vyuģ²vaj² jako n§stroj k ġ²Śen² extremistickĨch myġlenek ï ideologie skryt§ za humorem se mŢģe zd§t na 

povrchu nevinn§, pŚestoģe mŢģou takov® obr§zky podprahovŊ ovlivŔovat postoje uģivatelŢ. 

C²lem aktivity je otevŚ²t t®ma radikalizace skrze m®dium, kter® ģ§ci dobŚe znaj² a dennodennŊ jej pouģ²vaj². Ģ§ci 

by se mŊli uvŊdomit, ģe memy nejsou jen nevinnĨm zdrojem z§bavy, ale mohou skrze nŊ bĨt ġ²Śeny hodnoty a 

myġlenky, a to i ty nen§vistn® ļi vyloģenŊ nebezpeļn® pro naġi spoleļnost. Ģ§ci by mŊli pochopit, jakou roli v 

tomto sami hraj² ï ģe maj² moc tak® memy ļi zpr§vy nahlaġovat a d§le neġ²Śit. 

 

 

 

Ģ§kŢm jsou postupnŊ pŚedkl§d§ny memy, jejichģ podtext je v²ce a v²ce ñradik§ln²ò ï viz pŚ²loha 1 (uļitel® 

vġak mohou pouģ²t jin® memy podle vlastn²ho uv§ģen² a znalosti tŚ²dy). Ģ§ci jsou vyzv§n², aby hlasovali, 

jestli by danĨ meme sd²leli ï ģ§ci hlasuj² se zavŚenĨma oļima, aby je nemohly ovlivnit hlasy ostatn²ch ģ§kŢ 

ani se nec²tili ostĨchavŊ. 

Uļitel si zapisuje vĨsledky neveŚejnŊ na pap²r. Po skonļen² hlasov§n² u vġech memŢ uļitel vĨsledky odhal².  

Reflexe: Proļ jsou v ļ²slech rozd²ly? V ļem se memy od sebe liġ²? Podle ļeho se rozhodujete, kdyģ s nŊkĨm 

sd²l²te memy? Proļ nŊkdo takov® memy tvoŚ²? Co je jejich c²lem? Mysl²te, ģe mohou bĨt ñnevinn® vtipyò 

nebezpeļn®? Oznaļili byste nŊkterĨ z memŢ jako ñradik§ln²ò? Nahl§sili byste jej na soci§ln² s²ti? Mohly by 

takov® memy v nŊkom vzbudit nebo prohloubit nen§vist?  

TIP: V²ce o memech ve vztahu k radikalizaci najdete v metodick®m listu Memy a kulturn² v§lky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zad§n² 

AKTIVITA       1/4 
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Je ġpatn® bĨt ñradik§ln²ò?1
  

(10 min.)  

Radik§ln² myġlen² se st§v§ nebezpeļnĨm, kdyģ vede jedince k zapojen² se do n§sil² a neleg§ln²ch aktivit jako 

zpŢsobu dosaģen² politickĨch, ideologickĨch a n§boģenskĨch c²lŢ. V demokratickĨch spoleļnostech n§sil² a 

neleg§ln² aktivity nejsou nutn® k podpoŚe zmŊn ve spoleļnosti nebo komunitŊ. Kaģd§ menġina m§ moģnost 

pouģ²vat argumenty a podporovat i radik§ln² n§zory a zmŊny spoleļnosti bez n§sil². 

D²ky t®to aktivitŊ by ģ§ci mŊli porozumŊt vĨznamu slova ñradik§ln²ò a z§roveŔ vn²mat pozitivn² i negativn² 

konotaci tohoto slova. C²lem je ģ§ky motivovat bĨt ñpozitivnŊò radik§ln².   

 

 

 

Uļitel doprostŚed tabule nap²ġe slovo ñRADIKĆLNĉò a vyzve ģ§ky, aby ke slovu vymysleli synonyma. 

N§pady ģ§kŢ zapisuje na tabuli ï slova s negativn² konotac² (Ăextr®mn²ñ, ĂextremistickĨñ, ĂfanatickĨñ, Ăultrañ) 

p²ġe na jednu stranu tabule, slova s neutr§ln² nebo pozitivn² konotac² (Ărevoluļn²ñ, Ănekonvenļn²ñ, 

Ăneortodoxn²ñ, Ănetradiļn²ñ, ĂnezaujatĨñ, Ăprogresivn²ñ) zapisuje na druhou stranu tabule. 

Reflexe:  

Je vĨznam slova ñradik§ln²ò negativn² nebo pozitivn² (nebo oboj²)?  

Slyġeli jste ve zpr§v§ch nebo jinde v m®di²ch pouģit² tohoto slova s negativn²m vĨznamem?  

Pokud ano, o jak® ud§losti se jednalo?  

Naopak kdy jste to slovo zaznamenali v pozitivn²m kontextu? Jsou pŚ²pady, kdy je spr§vn® bĨt ñradik§ln²ò?  

Z reflexe by mŊlo vych§zet, ģe radik§ln² myġlen² nen² samo o sobŊ zloļinem. Mlad² lid® ļasto sympatizuj² s 

myġlenkou radik§ln²ch zmŊn ve spoleļnosti a mohou tak iniciovat pozitivn² zmŊny ve spoleļnosti. Existuj² 

pŚ²pady, kdy bychom mŊli bĨt radik§ln² ï napŚ. kdyģ je nŊkomu ubliģov§no. Uļitel mŢģe d§le ģ§kŢm poradit, 

jak bĨt v takovĨch pŚ²padech ñradik§ln²ò bezpeļnŊ (zavolat o pomoc, nahl§sit bezpr§v², zastat se nŊkoho ve 

verb§ln² h§dce). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 PŚevzato s metodiky Heads Up, str. 5. 

AKTIVITA       2/4 

Zad§n² 

https://www.heads-up.online/openfile/931?PHPSESSID=ktu8dp96v5ugoj0usdet559mh6
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Kam aģ mŢģe radik§ln² myġlen² v®st?  

(25 min.)  

Radik§ln² myġlen² se st§v§ nebezpeļnĨm, kdyģ vede jednotlivce k tomu, aby se zapojili do n§sil² a nez§konnĨch 

ļinnost² jako prostŚedku dosaģen² politickĨch, ideologickĨch nebo n§boģenskĨch c²lŢ. Jedn²m z pŚ²kladŢ je 

teroristickĨ ¼tok na bar Tepl§reŔ v BratislavŊ z Ś²jna 2022 sp§chanĨ devaten§ctiletĨm mlad²kem.  

Cest k radikalizaci a extremismu je mnoho. ObecnŊ mezi jevy a ud§losti umocŔuj²c² a urychluj²c² radikalizaci 

mlad®ho jedince patŚ² pocit osamŊlosti, touha zaļlenit se, frustrace, chronickĨ ļi d®le trvaj²c² stres, ¼zkosti, 

deprese, ġikana nebo pocit bezpr§v² a kŚivdy ze strany bezprostŚedn²ho okol² ļi spoleļnosti, potŚeba zastat se ļi 

bojovat za domnŊl® ļi skuteļn® utlaļovan® skupiny. Extremistick® skupiny bĨvaj² pro ml§deģ atraktivn² zejm®na 

d²ky pŢsobiv® organizovan® struktuŚe funguj²c²ho spoleļenstv², jasnŊ definovan®mu a srozumiteln®mu programu 

(ideologie), sd²len® symbolice, prostŚed² pln® dobrodruģstv² a adrenalinu, saturaci potŚeby ñnŊkam patŚit, nŊco 

znamenatò, nŊco dok§zat a moģnosti naj²t pŚ§tele.2 

C²lem t®to aktivity je ģ§kŢm vysvŊtlit pojem ñradikalizaceò, uk§zat jej² re§ln® dopady a pochopit motivace 

extremistŢ na pŚ²kladu devaten§ctilet®ho teroristy z Bratislavy. 

  

 

 

Uļitel rozd§ do dvojic vytisknutĨ novinovĨ ļl§nek (PŚ²loha 2) a vyzve ģ§ky, aby si jej pŚeļetly. 

Ģ§ci by se ve dvojic²ch nebo v malĨch skupin§ch mŊli zamyslet nad ot§zkou: ñCo mŢģe motivovat 

(mlad®ho) jedince ke sp§ch§n² takov®ho ļinu?ò a na pap²r vypsali alespoŔ 5 pŚ²kladŢ. Dvojice/skupinky 

pak sd²l² sv® n§pady pŚed celou tŚ²dou. 

Uļitel vyzve ģ§ky, aby se ve dvojic²ch zamysleli nad pojmem ñradikalizaceò a zkusili jej definovat. 

Definici si ģ§ci zap²ġ² a pot® ji pŚeļtou tŚ²dŊ. Aspekty definice uļitel zapisuje na tabuli.  

Radikalizace je proces, bŊhem kter®ho lid® (ļasto prostŚednictv²m internetu) pŚeb²raj² extr®mn² n§zory o 

aktu§ln²m stavu spoleļnosti. Jedinou moģnost Ăn§pravy svŊtañ pak obvykle vid² v n§sil². 

Uļitel ģ§ky rozdŊl² do ļtyŚ skupin a kaģd® zad§ jednu ot§zku:  

 Jak se mŢģe nŊkdo zradikalizovat na internetu? (naverbuje jej rekrut®r extremistick® skupiny, 

algoritmy na soci§ln²ch s²t²ch jej uzavŚou do n§zorov® bubliny, skrze dezinformaļn² weby/kan§ly, vlivem 

osobnost²/influencerŢ) 

 Jsou mlad² lid® vŢļi radikalizaci zranitelnŊjġ²? Proļ ano/ne? (Mlad² lid® hledaj² sv® m²sto ve svŊtŊ, 

chtŊj² nŊkam patŚit, a proto pro nŊ mohou bĨt extremistick® skupiny atraktivn². Ļasto jeġtŊ nemaj² 

ukotven® hodnoty nebo rozvinut® kritick® myġlen², a proto jsou snadnŊji ovlivniteln², radik§lnŊjġ² a hŢŚe 

rozpozn§vaj² dezinformace ļi manipulaci.) 

 Kdo mŢģe na mlad® lidi pŢsobit, aby se postupnŊ zradikalizovali? (politici, rodiļe, pŚ§tel®, 

spoleļnost, obsah na soci§ln²ch s²t²ch, extremistick® skupiny pŢsob²c² na internetu)  

 Co je c²lem teroristickĨch ¼tokŢ jako byl ten v BratislavŊ? (vyvol§n² strachu, inspirace k dalġ²m 

ļinŢm, destabilizace spoleļnosti) 

Ģ§ci prezentuj² sv® n§pady pŚed zbytkem tŚ²dy. Ostatn² skupiny a uļitel® mohou doplŔovat nebo nab²zet proti 

argumenty. 

Reflexe a pŚ²prava na dalġ² aktivitu:  

Jak® pocity c²t²te, kdyģ slyġ²te o ¼toku v BratislavŊ nebo podobnĨch ud§lostech?  

Chceme ģ²t ve spoleļnosti, ve kter® nŊkteŚ² ļlenov® mus² ģ²t v neust§l®m strachu?  

2 V²ce v tzv. ñpushò a ñpull faktorechò v kapitole Hlubġ² vhled do problematiky. 

Zad§n² 

AKTIVITA      3/4 
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V jak® spoleļnosti chci ģ²t?  

(45 min.) 

O tom, v jak® spoleļnosti ģijeme, jak se v n² c²t²me my i ostatn², rozhodujeme kaģdĨ den t²m, co dŊl§me a co 

Ś²k§me. Kdybychom si ale mohli vytvoŚit vlastn² spoleļnost, jak§ by byla? Jak§ by mŊla z§kony a hodnoty? Jak 

by se v n² rozhodovalo?  

C²lem t®to aktivity je pŚimŊt ģ§ky k tomu, aby pŚemĨġleli v²ce o Ăst§tnostiñ a zpŢsobu fungov§n² spoleļnosti. 

Povzbud² studenty k pŚemĨġlen² o diplomacii, pŚijet², celon§rodn²ch praktik§ch a spoleļenskĨch hodnot§ch.3  

 

 

 

Uļitel rozdŊl² ģ§ky do skupin po tŚech nebo po ļtyŚech. 

Poģ§d§ je, aby se bŊhem n§sleduj²c²ch 20 minut zamysleli nad vlastn²m mikrost§tem. MŊli by 

sepsat/namalovat n§sleduj²c²: 

 N§zev zemŊ 

 N§rodn² symbol 

 Vl§dn² syst®m (zpŢsob Ś²zen² st§tu a rozhodov§n²) 

 Pr§va a povinnosti obļanŢ 

 Deset z§kladn²ch z§konŢ 

 Z§kladn² jazyk(y) 

 VzdŊl§vac² syst®m 

Kaģd§ skupina ve 3-5 minut§ch pŚedstav² svŢj mikrost§t. 

Ģ§ci nakonec hlasuj², ve kter®m z odprezentovanĨch st§tŢ by si pŚ§li ģ²t nejv²ce a ve kter®m nejm®nŊ. 

SvŢj hlas by mŊli ģ§ci odŢvodnit.  

NapŚ²klad: 

'PŚeji si ģ²t v ......, protoģe...' 

'NepŚeji si ģ²t v.é, protoģe...'. 

Reflexe: MŢģeme aspekty st§tu s nejv²ce hlasy nŊjak zav®st v naġ² spoleļnosti? Jak® byly vĨzvy, 

kterĨm ļelili pŚi vytv§Śen² mikrost§tu? Jak je pŚekonali? Co se rozhodli do svĨch z§konŢ ļi pr§v nezahrnout? 

 

N§vrhy t®mat k diskuz²m v dalġ²ch hodin§ch:4 

Existuje mnoho t®mat, kter§ mŢģete vyuģ²t ke spuġtŊn² plodn® diskuse o n§silnĨch radikalizac²ch. Đkolem je 

vymezit t®ma zpŢsobem, kterĨ pomŢģe vaġim studentŢm prozkoumat jejich vlastn² n§zory a pŚesvŊdļen² a 

uk§zat jim, jak Ś²dit sv® emocion§ln² reakce a z§roveŔ l®pe porozumŊt z§kladn²m pŚ²bŊhŢm extr®mn²ch ideologi². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3PŚevzato s metodiky Heads Up, str. 19-20. 
4PŚevzato s metodiky Heads Up, str. 18-19. 
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Zde jsou nŊkter§ t®mata, kter§ lze se studenty rozv²jet:  
 

Obļanstv²: PŚi zkoum§n² Ăobļanstv²ñ se vaġi studenti nauļ², jak Śeġit ot§zky pr§v a povinnost² v rŢznĨch 

spoleļnostech, spravedlnosti, identitŊ a smyslu Ăsoun§leģitostiñ. ProstŚednictv²m tohoto t®matu mŢģete tak® 

spustit debatu o lidskĨch pr§vech, jako je svoboda projevu a o tom, jak bojovat proti nen§vistnĨm projevŢm. 

Historie: prostŚednictv²m nŊkolika vĨznamnĨch historickĨch ud§lost², jako je rwandsk§ genocida, holocaust nebo 

nacistick® hnut², mŢģete nauļit studenty, jak pŚemĨġlet o nen§vistn® propagandŊ, rasismu a politick®m n§sil². 

Jako pedagog mŢģete svĨm studentŢm umoģnit, aby prozkoumali, jak jsou historick® pŚ²bŊhy konstruov§ny a jak 

mohou nakonec vyvolat konflikt a pŚedsudky ve sv® vlastn² spoleļnosti. 

N§boģenstv² a pŚesvŊdļen²: prostŚednictv²m zkoum§n² rŢznĨch hodnot a pŚesvŊdļen² dostanou vaġi studenti 

ġanci objevit rozmanitost a respekt k jinĨm n§boģenstv²m. To by mŊlo zahrnovat diskusi o sekularismu a 

humanismu a zdŢraznit, jak by ĂvŊŚ²c²ñ i ĂnevŊŚ²c²ñ nemŊli bĨt stereotypn², protoģe v jednom samotn®m 

n§boģenstv² je ļasto v²ce rozmanitosti neģ napŚ²ļ vġemi n§boģenstv²mi. Studenti, kteŚ² nemaj² n§boģensk® 

vyzn§n², by mŊli bĨt tak® zahrnuti do diskuse. 

Jazyky: jako pedagog byste mŊli pomoci studentŢm objevit ġirok® spektrum kultur, hodnot a perspektiv 

prostŚednictv²m svŊtovĨch dŊjin a myġlen². Studenti z²skaj² kritick® dovednosti v psan® a ¼stn² argumentaci, 

stejnŊ jako se stanou medi§lnŊ gramotn². 

Svoboda vyjadŚov§n² a internet: prostŚednictv²m tohoto t®matu mŢģete se studenty diskutovat o rozsahu 

informac², kter® jsou nyn² okamģitŊ k dispozici vġem. NŊkter® ot§zky, kter® maj² bĨt vzneseny, jsou: ĂJak jsou 

informace nab²zeny?ñ, ĂJak jsou strukturov§ny a prezentov§ny?ñ, ĂJak mohou bĨt tyto informace zmanipulov§ny 

pro n§siln® ¼ļely?ñ, ĂJak mohou nov® zdroje informac² konkurovat starĨm zdrojŢm informac²?'. ZamŊŚen² se na 

online medi§ln² gramotnosti pomŢģe studentŢm nauļit se pouģ²vat internet a soci§ln² m®dia bezpeļnĨm a 

efektivn²m zpŢsobem. To mŢģe bĨt tak® pŚ²leģitost, aby se nauļili rozd²l mezi z§konnĨm svobodnĨm projevem a 

nen§vistnĨmi projevy. 

Rovnost pohlav² a n§sil² zaloģen® na pohlav²: aļkoli toto t®ma nemus² souviset s hlavn²m studijn²m 

programem, mŢģete o nŊm diskutovat, pokud se setk§v§te s Śeġen²m konfliktu souvisej²c²ho s pohlav²m. T²mto 

zpŢsobem pomŢģete studentŢm pochopit z§kladn² pŚ²ļinu probl®mu, zpochybnit urļit® postoje k postaven² a 

¼loze ģen a z§roveŔ jim umoģnit konstruktivn² kroky proti extremistickĨm argumentŢm podporuj²c²m n§sil² proti 

obŊma pohlav²m. 

UmŊn²: umŊn² mŢģe bĨt vidŊno jako univerz§ln² jazyk poutaj²c² spoleļenstv² a kultury spolu v ļase a prostoru. 

Nab²z² moģnost debatovat o tom, jak je pop²r§n² a niļen² kulturn²ho a umŊleck®ho dŊdictv² v dŢsledku n§siln®ho 

extremismu ztr§tou pro cel® lidstvo. 

  

Hlubġ² vhled do problematiky 

Radikalizace 

Radikalizace je z bezpeļnostn²ho hlediska z§vaģnĨ rizikovĨ fenom®n, kterĨ mŢģe v nejzazġ²ch pŚ²padech v®st k 

teroristick®mu incidentu ļi aktu extr®mn²ho n§sil², kterĨ ohroz² a destabilizuje celou spoleļnost. Extremistick® 

organizace pŚesvŊdļuj² sofistikovanou propagandou a manipulativn²m technikami ostatn² o nevyhnutelnosti 

konfliktu mezi n§rody, etniky, n§boģenskĨmi ļi jinak definovanĨmi skupinami. Masov® rozġ²Śen² tŊchto myġlenek 

a ideovŊ toxickĨch n§zorŢ mŢģe v®st v extr®mn²ch pŚ²padech k n§rŢstu pŚedsudeļn®ho a nen§vistn®ho n§sil², 

obļanskĨm nepokojŢm ļi ozbrojen®mu konfliktu. Toto jsou kl²ļov® ambice vŊtġiny extremistickĨch a 

teroristickĨch organizac²! 

Radikalizace je zjednoduġenŊ proces, bŊhem nŊhoģ zaļne osoba akceptovat, podporovat, iniciovat a realizovat 

extremistick® aktivity. Radikalizaļn² proces je velmi individu§ln². Jeho prŢbŊh i jednotliv® etapy umocŔuje mnoho 

vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch faktorŢ. RadikalizovanĨ ļlovŊk zpravidla ospravedlŔuje, schvaluje, obdivuje extremisticky 

motivovan® n§sil² a jeho akt®ry. Radikalizace se mŢģe rovnŊģ projevovat ve snaze sd²let, ġ²Śit, propagovat a jinak 
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podporovat extremistick® vidŊn² svŊta. V nejrizikovŊjġ²ch f§z²ch radikalizace je tento jedinec schopen akt 

extr®mn²ho n§sil² sp§chat. 

 

TĨk§ se radikalizace i dŊt² a dosp²vaj²c² ml§deģe? 

DŊti a dosp²vaj²c² jsou dlouhodobŊ c²lem rekrutaļn²ch snah extremistŢ a teroristickĨch skupin. Tento trend m§ v 

souļasn® dobŊ vzestupnou tendenci a je akcelerov§n mimoŚ§dnĨmi ud§lostmi ve spoleļnosti, nadmŊrnĨm 

uģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², socio-ekonomickĨmi probl®my. DŊti a ml§deģ jsou v 

souļasn® dobŊ nejv²ce ohroģenou skupinou z hlediska online radikalizace. Rekrutace a radikalizace dŊt² a 

dosp²vaj²c²ch je jednou z forem zneuģ²v§n² dŊt² v kyberprostoru!  

 

Jak§ jsou aktu§ln² rizika online radikalizace?  

 Online radikalizace je v digit§ln²m prostŚed² dlouhodobŊ existuj²c²m jevem a dŊti a dosp²vaj²c² jsou 

c²lovou a zranitelnou skupinou 

 Kontexty pandemie Covid 19 tento fenom®n vĨraznĨm zpŢsobem umocnily 

 Extremistick® organizace v glob§ln²m mŊŚ²tku vyuģily toto obdob² k mobilizaci a expanzi v online 

prostoru 

 Restriktivn² proti-epidemiologick§ opatŚen² afektovala celou spoleļnost v mnoha dimenz²ch 

 Izolace a omezen² bŊģn®ho soci§ln² ģivota mŊlo pŚ²m® dopady na psychick® zdrav² dŊt² a dosp²vaj²c²ch 

 Distanļn² vzdŊl§v§n² zapŚ²ļinilo bezprecedentn² naduģ²v§n² internetu 

 ZamŊstnan² a pŚet²ģen² rodiļe ļasto nemaj² kontrolu nad dŊtmi pŚi online aktivit§ch 

 Digit§ln² gramotnost a uvŊdomov§n² si rizik v online prostoru v rodin§ch zpravidla nen² dostateļnŊ 

 Umocnily se dalġ² rizikov® fenom®ny v dysfunkļn²ch ļi problematickĨch rodin§ch 

 Redukce bŊģn®ho kontaktu v pedagogickĨch profes²ch, soci§ln²ch a pom§haj²c²ch profes²ch omezila 

moģnosti identifikovat poruchy chov§n² 

 Ve virtu§ln²m prostŚed² doġlo k navĨġen² sd²len² extremistick®ho obsahu a materi§lŢ 

 Konspiraļn² teorie se masivnŊ rozġ²Śily na soci§ln²ch m®di²ch a pronikly i do spoleļensk®ho 

mainstreamu 

 

PUSH FAKTORY 

Za tzv. PUSH FAKTORY jsou oznaļov§ny jevy a ud§losti, kter® umocŔuj² a urychluj² radikalizaci jedince. V 

obecn® rovinŊ se mŢģe jednat o proģ²v§n² pocitŢ: 

 Marginalizace 

 Diskriminace 

 Nerovnosti 

 Perzekuce 

 Stigmatizace 

 Ostrakizace 

aŠ jiģ z dŢvodŢ n§zorovĨch, postojovĨch, n§boģenskĨch, ideologickĨch, pŚ²sluġnosti k etnick® ļi sexu§ln² menġinŊ 

ļi z jin®ho individu§ln²ho dŢvodu. 

U dŊt² a dosp²vaj²c²ch jsou za alarmuj²c² PUSH faktory povaģov§ny:  

 pocit izolace, osamŊlosti  

 touhy zaļlenit se 

 frustrace, neġŠastn® pocity o sobŊ a o tom, co si druz² mysl² 

 krize identity 

 pŚ²tomn® znaky diskriminace kvŢli pohlav², fyzick®mu vzhledu a dispozic²m, n§boģensk®mu vyzn§n², 

sexu§ln² orientaci, etnicitŊ aj. 

 chronickĨ ļi d®le trvaj²c² stres,  

 ¼zkostn® stavy,  

 deprese 



Str§nka 9 z 16 
 

 

Online bezpeļnost 

Online radikalizace               Metodick® n§mŊty na vĨukov® aktivity 

 

 ġikana nebo pocit bezpr§v² a kŚivdy ze strany bezprostŚedn²ho okol² ļi spoleļnosti 

 potŚeba zastat se ļi bojovat za domnŊl® ļi skuteļn® utlaļovan® skupiny 

 

PULL FAKTORY 

Za tzv. PULL FAKTORY jsou povaģov§ny ud§losti a jevy, kter® extremistick® n§zory a skupiny dŊlaj² 

atraktivnŊjġ²mi. Mezi nejvĨznamnŊjġ², kter® nal®zaj² odezvu zejm®na u dŊt² a ml§deģe patŚ²: 

 pŢsobiv§ organizovan§ struktura funguj²c²ho spoleļenstv² a referenļn² skupiny 

 jasnŊ definovanĨ a srozumitelnĨ program a myġlenky 

 snadno pochopitelnĨ vnitŚn² Ś§d, pravidla a discipl²na 

 sd²len§ symbolika, ritu§ly a sc®n§Śe 

 prostŚed² pln® dobrodruģstv² a adrenalinu 

 zaj²mav§ alternativa ke konzervativn² majoritn² spoleļnosti 

 saturace potŚeby nŊkam patŚit, nŊco znamenat, nŊco dok§zat 

 protektivn² prostŚed² a z§zem² 

 moģnost naj²t pŚ§tel® 

 

Jak® taktiky extremist® pouģ²vaj²? 

 Vytv§Ś² iluzi pŚ§telsk®ho prostŚed², substituļn² rodiny ļi subkultury 

 Lichot², pŚikr§ġluj², slibuj² 

 PŚesvŊdļuji o vĨjimeļnosti, nadŚazenosti, vyvolenosti 

 Uģ²vaj² humor, memy, videa, hudbu a pestrobarevnou symboliku 

 Nab²z² dobrodruģstv², v§leļn® hry, soutŊģe, vĨcvikov® kempy, kurzy pŚeģit² 

 Snaģ² se o izolov§n² od pŚedch§zej²c²ho ģivota, rodiny, kamar§dŢ 

 Potlaļuj² kritick®ho myġlen²  

 Utvrzuj² v pŚesvŊdļen² my versus oni 

 UmocŔuj² vĨļitky, hraj² na city a vyb²zej² k aktivismu 

 Ġ²Ś² konspiraļn² a spikleneck® teorie 

 Utvrzov§n² v neodvratitelnosti ud§lost² ļi jevŢ 

 Glorifikace akt®rŢ n§sil², vytv§Śen² aureoly muļedn²kŢ 

 OspravedlŔov§n² n§sil² a jeho propagace a normalizace  

 

Dalġ² informace a doporuļen² pro uļitele: 

Jak® jsou varovn® sign§ly radikalizace (nejen) u dŊt²? 

 je tajemnŊjġ² a m®nŊ komunikativnŊjġ² v souvislosti s uģ²v§n²m internetu a soci§ln²ch s²t² 

 tr§v² nepŚimŊŚenŊ mnoho ļasu online komunikac² s osobami, s kterĨmi se sezn§mil/a online 

 izoluje se v²ce od bŊģn®ho ģivota, rutiny a kamar§dŢ 

 rozv²j² se fixace na konkr®tn² osobu, komunitu ļi platformu 

 vyjadŚuje intoleranci, z§ġŠ nebo odm²t§n² urļit® skupiny ļi entity 

 vĨraznŊ se mŊn² ġkoln² prospŊch a objevuj² se poruchy chov§n² 

 nerespektuje jin® n§zory, je vĨraznŊ nekriticky argumentativn² 

 uģ²v§ nezvykl® obraty, slovn²k a je verb§lnŊ agresivn² 

 mŊn² se jeho ļi jej² vzhled, obl®k§n², uģ²v§ nezvykl® symboly a gesta 

 vyjadŚuje myġlenky ubl²ģit ļi pouģ²t n§sil² vŢļi ostatn²m 

 jev² pŚ²znaky sd²len² a ġ²Śen² extremistick®ho obsahu online 

 projevuje disrespekt vŢļi autorit§m v rodinŊ ļi ve ġkole 

 sympatizuje s konspiraļn²m teoriemi ļi apokalyptickĨmi viz²m 

 obdivuje se jakĨmkoliv form§m n§sil² ļi jejich realiz§torŢm 

 stylizuje se do role bojovn²ka, v§leļn²ka, spasitele  
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Co mohu jako uļitel udŊlat? 

BERTE TO VĆĢNŉ! 

Online radikalizace mŢģe m²t v§ģn® dopady v re§ln®m ģivotŊ! Rekrutace na soci§ln²ch s²t²ch je ļasto poļ§tkem 

prohlubuj²c² se radikalizace a moģn® pŚ²pravy re§ln®ho n§sil². DŊti a ml§deģ jsou senzitivnŊjġ² vŢļi pŢsobivĨm a 

podb²zivĨm podnŊtŢm. Intolerance, z§ġŠ a pŚedsudky mohou bĨt varovnĨm sign§lem prohlubuj²c² se r 

radikalizace a inklinace k extr®mn²mu n§sil². 

ZAZNAMENEJTE VĠE ZNEPOKOJIV£! 

Sd²lejte informace. Dokumentov§n² nezvyklĨch ud§losti, situace ļi chov§n² je dŢleģit®. Nespol®hejte se na 

syst®mov§ Śeġen². Popiġte podrobnŊ, ļeho jste si povġimli a sd²lejte s kompetentn²mi autoritami. Zaj²mejte se o 

vĨvoj pŚ²padu. BuŅte proaktivn² a projevte upŚ²mnĨ z§jem. Extr®mn²mi n§sil² je moģn® pŚedch§zet!  

PřIPOMĉNEJTE DŉTEM, ĢE EXTREMISMUS NENĉ řEĠENĉ! 

Je dŢleģit® vysvŊtlit, ģe spoleļnost nab²z² mnoho alternativ a cest, jak Śeġit rŢzn® ot§zky. Extremistick® skupiny 

jsou ve skuteļnosti na okraji spoleļnosti, byŠ v online prostŚed² vytv§Ś² iluzi, jak jsou mocn². Ukaģte pozitivn² 

pŚ²klady a vzorce chov§n². Mluvte o lidech dobr® vŢle, tolerantn²ch, vstŚ²cnĨch, o principech funguj²c² obļansk® 

spoleļnosti, o respektu a pomoci. 

NABĉDNŉTE POMOC! 

Sd²lejte informace o projevech nen§visti ļi extremistick®ho chov§n² mezi dŊtmi. Pokud si d²tŊ nev² rady, je 

zmaten® ļi nen² schopn® samo vyhledat pomoc, nab²dnŊte j². ZprostŚedkujte kontakt se specialisty. Mluvte o 

probl®mu bez pŚedpojatosti.  

POSLOUCHEJTE, CO VĆM DŉTI řĉKAJĉ! 

Je dŢleģit® vn²mat, co dŊti Ś²kaj², o ļem se bav² a jakĨm zpŢsobem se vyjadŚuj². Pokud zaļnou opakovat urļit® 

vĨrazy a term²ny s extremistickĨm obsahem, diskutovat konspiraļn² teorie, obdivovat se n§sil², buŅte obezŚetn². 

NezesmŊġŔujte je, ani netrestejte! PŚehnan§ reakce mŢģe bĨt kontraproduktivn², a jeġtŊ v²ce prohloubit 

radikalizaļn² proces. VysvŊtlujte! Pokud je situace v§ģnŊjġ², kontaktujte specialisty a policii. 

PTEJTE SE A ZAJĉMEJTE! 

Je dŢleģitŊ m²t povŊdom² o tom, co dŊlaj² dŊti v online prostoru. Projevte upŚ²mnĨ z§jem, klaŅte otevŚen® ot§zky, 

nechte si vysvŊtlit, co dŊti aktu§lnŊ zaj²m§, jak® hry a memy jsou popul§rn², co sd²l² na internetu, s kĨm jsou v 

kontaktu. Ptejte se bŊhem bŊģnĨch ļinnost² a vĨukov® rutiny. VytvoŚte pŚ§telskou atmosf®ru. Rozhovor je lepġ² 

neģ monitorov§n². 

VZDŉLĆVEJTE SEBE I DŉTI 

Pouļte dŊt² o rizic²ch online radikalizace, zpŢsobech rozpozn§n² extremistick®ho obsahu a taktik§ch, kter® 

pouģ²vaj² extremist®. Ukaģte, jak rafinovan® tyto postupy mohou bĨt. Extremist® uģ²vaj² videa, hudbu, memy ļi 

dokonce humor, aby zaujali pozornost dŊt². VysvŊtlete, jak se bezpeļnŊ chovat v online prostŚed². ĠiŚte digit§ln² 

gramotnost, pozvŊte odborn²ky, zaj²mejte se o nov® trendy! 

PORAńTE! 

Ukaģte dŊtem, jak se chovat bezpeļnŊ v online prostoru. Vypr§vŊjte pŚ²bŊhy. UpozornŊte, ģe je nutn® chr§nit si 

sv® soukrom². Extremist® maj² sv® specialisty, kteŚ² monitoruj² online prostŚed² a aktivnŊ vyhled§vaj² moģn® c²le k 

radikalizaci mezi dŊtmi a ml§deģ². 

POVZBUZUJTE! 

Je dŢleģit® nauļit dŊti, jak pracovat s informacemi, jak rozpoznat extremistickĨ ļi jinak z§vadovĨ obsah a jak® 

aktivity jsou v online prostŚed² nebezpeļn®. Nauļte dŊti komunikaļn²m dovednostem, toleranci k odliġnĨm 

n§zorŢm a argumentŢm. HovoŚte o bezpeļnosti, obļansk® angaģovanosti, rozv²jejte u dŊt² kritick® myġlen² a 

obezŚetnost.  Vybudujete t²m odolnost vŢļi ideovŊ toxick®mu obsahu.  
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Z§kladn² didaktick® z§sady a doporuļen²: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dalġ² zdroje 

Knihy 

Vegrichtov§, Barbora. Hrozba radikalizace: Terorismus, varovn® sign§ly a ochrana spoleļnosti, Grada, 2019. 

Vegrichtov§, Barbora. Terorismus a radikalizace v Ļesk® republice: Moģnosti detekce rizikovĨch osob, Grada, 

2022. 

Kurzy pro pedagogy 

Varovn® sign§ly radikalizace a inklinace k extr®mn²mu  n§sil² u dŊt² a ml§deģe I a II (Jahodovka Profesn² institut) 

Detekce radikalizace a extremismus - bezpeļnostn² kontexty soci§ln² pr§ce (Fakta, s.r.o. VzdŊl§vac² zaŚ²zen² pro 

dalġ² vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ) 

Detekce varovnĨch sign§lŢ radikalizace u dŊt² a ml§deģe (Descartes - VzdŊl§vac² agentura) 

 

 

AutoŚi: doc. PhDr. Barbora Vegrichtov§, Ph.D., MBA a Mark®ta Hrehorov§, M.A. 

Konzultov§no s: Mgr. Mark®ta J²rov§ Exnerov§ (Semiramis o.s.) 

Materi§ly vznikly v r§mci projektu souboru Farma v jeskyni s n§zvem ñCommanderò  
 

 

 

 

Neodsuzujte! 

Preferujte dialog! 

NepodceŔujte detaily 
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k pŚ²padu bez emoc²! 
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a pragmaticky! 
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vstŚ²cnŊ! 
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https://institut.vossp.cz/kurzy/varovn%C3%A9-sign%C3%A1ly-radikalizace-a-inklinace-k-extr%C3%A9mn%C3%ADmu-n%C3%A1sil%C3%AD-u-d%C4%9Bt%C3%AD-a-ml%C3%A1de%C5%BEe-ii-545/
https://www.fakta.cz/fakta-detailtermin.aspx?IDTermin=1262
https://www.descart.cz/kurz-1570-detekce-varovnych-signalu-radikalizace-a-extremismu-u-mladeze
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Projekt Commander 

Na z§vaģnost fenom®nu radikalizace dosp²vaj²c²ch na internetu se snaģ² upozorŔovat umŊlecko-edukativn² 

projekt Commander od mezin§rodn²ho divadeln²ho souboru Farma v jeskyni. Vrcholem projektu byla premi®ra 

multiģ§nrov® inscenace zkoumaj²c² radikalizaci skrze pohybov® divadlo s ģivou hudbou a film s dŊtskĨmi herci. 

D²lo pracuje s dialogy pŚevzatĨmi ze skuteļnĨch chatŢ extremistick® online skupiny, kterou pod profilem 

Commander vedl tŚin§ctiletĨ chlapec z Estonska. V r§mci edukaļn² ļ§sti projektu soubor spoleļnŊ s odborn²ky 

vytvoŚil edukaļn² videa pro port§l O2 Chytr§ ġkola a workshopy pro ģ§ky z§kladn²ch i stŚedn²ch ġkol. 

Projekt Commander jako jeden z prvn²ch v Ļesk® republice zkoum§, jak vŢbec prevenci radikalizace dŊtem 

zprostŚedkovat. K radikalizaci mladistv® vede mnoho cest a rŢznorod® dŢvody. Proto se Farma v jeskyni 

rozhodla ģ§kŢm pŚedat hodnoty a dovednosti, kter® jsou pro demokracii zcela z§sadn².  

Ve tŚech tematicky i form§tem odliġnĨch workshopech se ģ§ci druh®ho stupnŊ z§kladn²ch ġkol uļ² vn²mat 

pŚ²nos diskuze i stŚetu s odliġnĨmi n§zory, uvŊdomit si sv® vlastn² pŚedsudky a umŊt s nimi pracovat, c²tit se l®pe 

ve vlastn²m tŊle a z²skat vŊtġ² sebejistotu pro ust§n² n§tlaku. D²ky podpoŚe Nadace PPF v tomto akademick®m 

roce Farma v jeskyni spolupracuje s deseti tŚ²dami, kter® proch§z² vġemi workshopy ze s®rie zdarma.  

Pro studenty stŚedn²ch ġkol soubor realizuje dopoledn² repr²zy pŚedstaven² Commander. SilnĨ z§ģitek z 

pŚedstaven² je zasazen do kontextu fenom®nu radikalizace pŚes internet ¼vodn²m interaktivn²m workshopem a 

z§vŊreļnou reflex². V diskuzi po pŚedstaven² pak studenti hovoŚ² i se samotnĨmi tvŢrci. 

"PopravdŊ jsem si myslela, ģe jdeme na nŊjak® divadlo, u kter®ho budu us²nat. Hned ale jak pŚedstaven² zaļalo, 

mi naskoļila hus² kŢģe a nemohla jsem ani mrknout. [...] Posledn² dobou si proch§z²m tŊģkĨm obdob²m, a tak 

pociŠuji spoustu negativn²ch emoc² jako bezmoc, smutek a vztek a pŚesnŊ to jsem v pŚedstaven² vidŊla vyj§dŚen® 

zpŢsoby, kterĨmi j§ bych to nikdy nedok§zala popsat," uvedla jedna ze studentek v reakci na pŚedstaven² 

Commander. 

Workshopy a dopoledn² repr²zy pŚedstaven² Commander objednat kontaktov§n²m Mark®ty Hrehorov® na 

marketa@farminthecave.com. 

V²ce na www.farminthecave.com/commander 
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NovinovĨ ļl§nek je dostupnĨ na: 

https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/utocnik-z-bratislavy-sdilel-rasisticke-komiksy-a-

vtipy/r~a4ce336c4af411ed8980ac1f6b220ee8/  

 

https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/utocnik-z-bratislavy-sdilel-rasisticke-komiksy-a-vtipy/r~a4ce336c4af411ed8980ac1f6b220ee8/
https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/utocnik-z-bratislavy-sdilel-rasisticke-komiksy-a-vtipy/r~a4ce336c4af411ed8980ac1f6b220ee8/

